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Del 4 al 12 de Julio de 2016

un 
verano diferente 

Estrategias psicoterapéuticas para 
el tratamiento de los Trastornos 

de Personalidad

SUMMER UNIVERSITY

Coordinadores del curso

Abigail Jareño Gómez • abigail.jarenogomez@ceu.es
Carlos Chiclana Actis • carlos.chiclanaactis@ceu.es

Información y contacto

Vicerrectorado de Relaciones Internacionales
Julián Romea 20, 28003 Madrid (España) 
91 456 63 00, Ext. 5494
summeruniversity@ceu.es

Las inscripciones se realizan on line

www.uspceu.com/CursosSummerUniversity
Los estudiantes CEU tendrán un precio especial.
Se enviará un correo de confirmación de la plaza 
en el curso.
Plazas limitadas.

Entidades colaboradoras: 

FUNDIPP (Fundación para la Investigación en Psicoterapia 
y Personalidad) y ASEPP (Asociación Española de 
Psiquiatría Privada), Consulta Dr. Carlos Chiclana



Objetivo del programa

Los Trastornos de Personalidad han sufrido un incremento 
en su prevalencia en los últimos años por lo que resulta 
imprescindible profundizar en su abordaje. El curso 
quiere formar a los profesionales del presente y el futuro 
en terapias integradoras centradas en la persona, con 
reconocido apoyo científico acerca de su eficacia.

Programa

4 Julio 2016

9.00-14.00 h. Modelos teóricos de comprensión de los 
Trastornos de la Personalidad. Prof. Cristina Rodríguez 
Cahill.

5 Julio 2016

8.30-15.30 h. Instrumentos de evaluación específicos y 
criterios para la selección de la terapia. Prof. Guillermo 
Lahera Forteza y Prof. Carlos Chiclana Actis.

6 Julio 2016

9.00-14.00 h. Reformulación de casos. Prof. Carlos 
Mirapeix Costas.

7, 8 y 11 Julio 2016

9.00-14.00 h. Modelos integradores de intervención 
para los Trastornos de Personalidad y tratamiento 
farmacológico. Prof. Manuel Álvarez Romero, Prof. 
Alejandro Merino y Prof. Cristina Rodríguez Cahill.

12 Julio 2016

9.00-14.00 h. Resolución de casos conflictivos. 
Prof. Dolores Mosquera Barral.

El alumno podrá traer casos con los que trabaje 
actualmente y requieran supervisión.

Datos de interés

Idioma: Español (B2) e inglés (B2)

Duración: 30 horas. Presencial

Periodo: Del 4 Julio 2016 al 12 Julio 2016

Lugar: Universidad CEU San Pablo. Campus de 
Montepríncipe (Madrid)

Precio: 320 euros *

* �Los alumnos de la Universidad CEU San Pablo tendrán 
un descuento sobre el precio establecido.

A quién va dirigido

Alumnos que hayan superado el curso 3º de Psicología, 5º 
de Medicina (o equivalentes en los grados internacionales), 
profesionales de la Psicología, psicoterapeutas y otros 
profesionales de la salud mental interesados en la 
comprensión e intervención de estas patologías (Médicos, 
Enfermeros, Trabajadores Sociales y Educadores Sociales).

Profesorado

Manuel Álvarez Romero • Presidente de la Sociedad 
Española de Medicina Psicosomática. Experto en 
Trastorno de Personalidad Anancástico.

Carlos Chiclana • Psiquiatra y psicoterapeuta. Experto 
en Trastornos de la personalidad. Director de la Consulta 
Doctor Carlos Chiclana.

Guillermo Lahera • Psiquiatra y profesor en la Universidad 
de Alcalá. Experto en la evaluación de la mentalización.

Carlos Mirapeix • Psiquiatra y psicoterapeuta. Presidente 
de la Fundación para la Investigación en Psicoterapia y 
Personalidad. Co-director del curso de Especialización en 
Psicoterapia Integrada de los Trastornos de Personalidad, 
de la Universidad de Deusto.

Alejandro Merino • Psiquiatra en Hospital Príncipe de 
Asturias. Experto en Terapia Basada en Mentalización. 
Director del curso Terapia basada en la Mentalización para 
Trastorno Límite de Personalidad.

Dolores Mosquera • Psicóloga y psicoterapeuta. Directora 
de los Centros de psicología INTRA-TP. Experta en 
Trastornos de personalidad y Trauma complejo.

Cristina Rodríguez Cahill • Psicóloga clínica y 
psicoterapeuta. Experta en Trastornos de Personalidad. 


